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Há alguns anos, o álbum de família era composto por pai, mãe e fi lhos. Hoje, o quadro é diferente. O que parece 
pai, na verdade, é o padrasto. O fi lho não está na foto, pois foi morar com o pai biológico. A menina, viu como 
está vestida de preto e coberta de piercings? O rapaz ao lado é o namorado dela. Está morando com a “família”. 
A mãe está segurando o Juninho, de cinco meses, fi lho do atual parceiro. Nessa foto, todos estão sorrindo. Mas, 

no dia a dia, vivem em “pé de guerra”. 

Percebeu como o álbum de família mudou? O conceito pai/mãe/fi lhos foi substituído por modelos híbridos, 
genéricos. A regra é não ter mais regras, afi nal, cada um tem feito o que é mais conveniente. “Será esta a última 
geração dos casados?” – alguns questionam. São crescentes a desconfi ança e o pessimismo acerca do casamento 
em nossa cultura, especialmente entre os adultos mais jovens. Em que ponto chegaremos? A família está com 
os dias contados? Essa instituição ainda é relevante em pleno século 21? É o que veremos neste primeiro estudo.

Álbum de Família
Lição 1
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problema do ser humano é o próprio ser humano. A 
Bíblia diz que nosso coração é enganoso, corrupto 
e completamente inclinado para o mal (Salmo 51:5; 
Romanos 3:10-12). O sábio Salomão mencionou 
ainda: “...Deus fez o homem reto, mas ele se meteu em 
muitas astúcias” (Eclesiastes 7:29). Com o passar do 
tempo, a maldade chegou a tal ponto que os profetas 
mais pessimistas do passado ficariam impressionados 
diante das estatísticas assombrosas que se agigantam 
perante os nossos olhos. Vivemos na era da viralização 
do mal e as famílias têm sido infectadas.
	 O escritor Josh MacDowell mencionou: “Há 
duas coisas que causam casamentos infelizes – homens 
e mulheres”. As pessoas têm se afastado tanto de Deus 
que as famílias têm ficado expostas às avalanches da 
maldade. Portanto, a princípio, não é a instituição 
família que está em crise. É o ser humano. A reforma 
da família deve começar com uma pessoa. Depois com 
outra. E assim por diante. O nosso pedido a Deus, 
hoje, deve ser: “Senhor, cure as famílias, mas comece 
essa obra em mim”. 

3 -  Que previsão fez Jesus acerca dos 
relacionamentos nos últimos dias? Mateus 24:12
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

	 Quando vemos uma criança sendo jogada 
pela janela de um prédio, filhos que matam os pais por 
causa de herança e pais embriagados que batem nos 
filhos, só nos resta concluir que a profecia de Cristo 
atingiu o seu clímax. A falta de amor na sociedade 
chegou ao seu “volume morto”. O incrível é que temos 
tudo o que sempre sonhamos: tecnologia, meios de 
transporte, amigos virtuais, passatempos, facilidades, 
diversões... Só nos falta o essencial: amor! A conclusão 
a que chegamos é que todas essas vantagens modernas 
não foram capazes de suprir a nossa carência de amor. 
Pelo contrário, só contribuíram para aumentar a nossa 
necessidade dele. Vivemos mendigando amor pelas 
ruas e semáforos da vida. Madre Teresa de Calcutá 
disse: “A falta de amor é a maior de todas as pobrezas”. 
Mas não precisa ser assim. Podemos ser ricos em amor, 
desde que busquemos o Amor em Pessoa e decidamos 
amar assim como Ele nos amou (1 João 4:7, 8).

APRENDENDO JUNTOS

1 - Como a Bíblia descreve o quadro da atual 
sociedade? 2 Timóteo 3:1-4
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

	 Não é preciso muito esforço para perceber 
que nossa sociedade vai de mal a pior (2 Timóteo 
3:13). Os noticiários se encarregam de informar-nos, 
dia a dia, a situação moral de nosso mundo decadente. 
Homicídio, traição, roubo e corrupção disputam 
para ver qual será a manchete nos jornais. Por que a 
sociedade está assim? Permita-me dar uma resposta 
óbvia: Porque as famílias estão em decadência. 
Aquela que, segundo Rui Barbosa, é a “célula mater 
da sociedade” está com sinais visíveis de falência e 
deterioração, vítima do câncer da maldade. Veja estes 
exemplos:
- Filhos que matam ou mandam matar os pais;
- Pais que vendem os filhos como escravos sexuais;
- Abusos sexuais dentro da própria casa;
- Maridos que violentam, física ou verbalmente, suas 
esposas;
- Abandono de crianças recém-nascidas.
Assistimos de camarote à fragmentação dessa 
instituição que deveria ser a responsável por nos 
ensinar os princípios básicos da ética, do respeito, dos 
relacionamentos e do amor. É interessante notarmos 
que, no texto bíblico acima, o apóstolo Paulo relatou 
dezoito características da sociedade nos últimos dias. 
A maioria delas está relacionada à família e à falta de 
amor. O cerne de todo o problema está, portanto, nas 
relações familiares.

2 - Qual é a origem dos problemas humanos? 
Jeremias 17:9
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

	 A triste realidade é que a sociedade está 
decadente porque as famílias estão em decadência. 
Mas você já parou para pensar por que as famílias 
estão em decadência? Jeremias 17:9 responde que o 



 Entre Família 5  

4 - Que importância a Bíblia dá ao casamento? 
Hebreus 13:4
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

	 Algumas pessoas realmente acreditam que 
estamos vivendo a fase “apocalíptica” dos casamentos. 
As estatísticas parecem apoiar essa ideia. Segundo o 
IBGE, em 2011, a taxa de divórcios bateu recorde, 
com 351.153 casos no país, um crescimento de 45% 
em relação ao ano anterior. Além disso, nesse mesmo 
ano, o tempo médio de permanência dos casados 
diminuiu para 15 anos, em comparação com os 
anos anteriores. Dentre vários motivos, esses dados 
decorreram da recente mudança na Constituição 
Federal, que facilitou o processo do divórcio no país. 

	 Na contramão das modernas estatísticas, 
a Bíblia permanece firme no propósito de exaltar 
o casamento como instituição sagrada e “digna de 
honra”. Deus, o Criador do casamento, é o maior 
incentivador dele, pois tudo o que Ele “faz durará 
eternamente” (Eclesiastes 3:14). O próprio Cristo, 
quando esteve na Terra, iniciou Seu ministério em 
uma cerimônia de casamento. Ao participar do 
evento, reafirmou o valor dessa instituição sagrada 
e Sua preocupação com ela. Quando transformou a 
água em vinho, Ele demonstrou que tem poder para 
mudar qualquer situação familiar desfavorável (João 
2:1-12).

5 - Que conceito interessante Jesus apresentou a 
respeito da unidade familiar? Mateus 12:25
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

	 Certa vez, li uma frase irônica de Max Nunes: 
“Marido e mulher só olham na mesma direção quando 
a TV está ligada”. Infelizmente, a falta de unidade e 
foco tem destruído muitos lares. Para alguns casais, 
até a escolha da marca de sabonete gera discussões 
infindáveis. Jesus disse que uma casa dividida 
dificilmente permanecerá em pé. É claro que nem 
sempre estaremos com a razão. Mark Baker disse: 

“Temos duas escolhas no casamento: podemos ter razão 
ou podemos ser felizes!”. Uma família deve buscar 
sabedoria de Deus para contornar os desafios que a 
vida impõe, visando sempre à cooperação e à unidade. 
Lembremos que nunca devemos permitir que um 
problema a ser resolvido se torne mais importante do 
que uma pessoa a ser amada.
	
	 O doutor David Rueben fez a seguinte 
comparação: “O casamento é como uma longa viagem 
em um barco pequenino: se um dos dois passageiros 
começar a fazer o barco balançar, o outro tem que 
segurá-lo, fazê-lo ficar firme; se não, irão ambos para 
o fundo”. Realmente, o casamento é uma união 
entre duas pessoas completamente diferentes que 
devem viver em harmonia e buscar o mesmo foco. 
Como disse Kevin Leman: “O casamento não é uma 
competição – é parceria”. Que desafio! Se não houver 
unidade nas decisões e propósitos, a casa ficará 
dividida e, consequentemente, fracassará.

6 - Que escolha urgente as famílias precisam tomar? 
Josué 24:15
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

	 Uma família é construída à base de escolhas. 
Escolha do cônjuge, da casa, do carro, dos móveis, 
da quantidade de filhos etc. Todas essas decisões são 
importantes e precisam ser tomadas com sabedoria 
e responsabilidade. Mas sabe qual é a principal 
escolha? É a de colocar Deus no centro da vida no 
lar. Precisamos entender, de uma vez por todas, 
que o casamento possui um caráter tridimensional, 
composto por marido, mulher e Deus. Sem a presença 
do Criador do casamento, o sistema familiar fica 
incompleto e destinado ao fracasso. 
	
	 Mas eu sei que você pode pensar: “Mesmo 
buscando a Deus, o casamento é difícil! Viver em 
harmonia familiar é como nadar contra a correnteza 
com um peso no pescoço!” Muitas vezes, o casamento 
parece um enigma sem solução, um labirinto no 
qual os cônjuges se sentem perdidos. É por isso que 
precisamos de alguém mais sábio e forte do que nós – 
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Jesus Cristo – que nos manterá numa base segura em 
meio às turbulências da vida. Embora seja difícil, não 
é impossível ser feliz em família. Você pode sim, com a 
ajuda de Deus, ser feliz! Nos próximos capítulos desta 
revista, Deus falará com você e lhe ensinará preciosas 
lições. Que a sua resposta ao Senhor seja a mesma de 
Josué: “Eu e a minha casa serviremos ao Senhor”. 

Minha decisão

	 Compreendi, por este estudo, que, embora as 
famílias estejam se fragmentando, é possível ter um 
lar onde há unidade, compreensão e amor. Minha 
decisão, hoje, é:

(  ) Desejo ser uma pessoa melhor, mais amável, 
compreensiva e que busca no Senhor a solução para 
os desafios familiares.

(    ) Eu e a minha casa serviremos ao Senhor. Quero 
que Ele seja o centro da minha vida familiar.

Na prática

	 Hoje temos algumas atividades bem simples 
para você. Talvez elas não sejam executadas há um 
bom tempo, mas gostaríamos que você desse uma 

atenção especial a elas. Acompanhe abaixo:
	
	 • Pegue alguns álbuns de fotos dos eventos 
importantes da sua vida, como o seu casamento, 
nascimento de filhos, passeios em família, dentre 
outros. Se as fotos estiverem na internet, não há 
problema. Você pode usá-las também. Passe um 
tempo relembrando os bons momentos em família. 
Identifique os fatores que fizeram você e seu cônjuge 
se apaixonarem um pelo outro.
	
	 • Escreva um bilhete apaixonado para o seu 
cônjuge. Talvez o último que você tenha escrito foi 
na época de namoro! A dica é que você compre um 
cartão bonito ou o faça personalizado, com o seu jeito. 
Não espere uma data especial para demonstrar o seu 
amor. Transforme dias comuns em dias especiais e 
surpreenda a quem você tanto ama. 
	
	 • Pegue uma folha de papel e faça duas 
colunas. Na primeira coluna, liste as alegrias do seu 
casamento. Na segunda, escreva as dificuldades do 
relacionamento. 

A seguir, converse com o cônjuge e descreva na mesma 
folha soluções para cada uma dessas dificuldades.
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QUESTIONÁRIo

1. Como a Bíblia descreve o quadro da atual sociedade? 2 Timóteo 3:1-4
A - (   ) Os homens seriam egoístas, avarentos e arrogantes.
B - (   ) Os homens seriam desobedientes aos pais.
C - (   ) Os homens seriam mais amigos dos prazeres que amigos de Deus.
D - (   ) Todas as alternativas estão corretas.

2. Qual é a origem dos problemas humanos? Jeremias 17:9
A - (   ) A política.
B - (   ) A falta de dinheiro.
C - (   ) O coração do ser humano que é enganoso, corrupto e inclinado para o mal.
D - (   ) Nenhuma das alternativas.

3. Que previsão fez Jesus acerca dos relacionamentos nos últimos dias? Mateus 24:12
A - (   ) A humanidade se unirá e celebrará o amor.
B - (   ) O amor de quase todos se esfriará.
C - (   ) Todos os tipos de relações sexuais estarão liberados.
D - (   ) Não haverá maldade, mas sim paz mundial.

4. Que importância a Bíblia dá ao casamento? Hebreus 13:4
A - (   ) O casamento é digno de honra.
B - (   ) O casamento está fora de moda.
C - (   ) O casamento serve apenas para os cristãos.
D - (   ) O casamento não está restrito às leis de pureza.

5. Que conceito interessante Jesus apresentou a respeito da unidade familiar? Mateus 12:25 
A - (   ) A desunião familiar é algo normal e deve ser respeitada.
B - (   ) Jesus não valorizou a unidade familiar.
C - (   ) Toda casa dividida contra si mesma não subsistirá.
D - (   ) Nenhuma das alternativas.

Obs.: Após responder às perguntas, transfira suas respostas para a página 87.
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