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Conhecendo

1 Qual a condição para receber perdão? Lucas 18:10-14

2 Que sentimento profundo é indispensável? Atos 2:38

3 Que se deve fazer com os pecados? Salmo 32:5

4 Que maravilhosa promessa Deus faz? Isaías 1:18

5 O perdão de Deus é completo? Isaías 43:25

Confissão

1 A promessa. 1 João 1:9

2 Encobrir ou confessar. Provérbios 28:13

3 Confissão específica. Levíticos 5:5

4 A confissão do Rei Davi. Salmo 51:1

Perdão

Como é difícil lidar 
com o sentimento de 

culpa que toma conta de 
nós quando fazemos algo 
errado. É muito desagra-
dável sentir-se culpado; 
nos sentimos esmagados, 
perdemos o sono, ficamos 
como que num beco sem 
saídas. Tentamos então 
de todas as formas fugir 
do problema e não conse-
guimos solução.
O pecado está diante de 
nós todo o tempo e não 
conseguimos nos livrar 
do peso que tanto nos 
incomoda.
Existe uma única saída: 
É Deus, que com amor 
nos perdoa e nos torna 
sem culpa; é Ele quem nos 
considera como se nunca 
tivéssemos pecado. 
Este é o perdão divino que 
restaura e renova a vida.

5 A grandeza da misericórdia. Salmo 103:11

6 Resultado da confissão. Miquéias 7:19

7 Instrução Divina. Números 5:6,7 p.p.
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E Agora?

Decisão
Fé

Sim, eu creio. 

Libertos

1 Arrepender-me de todo coração. Atos 3:19

2 Confessar todos os pecados. 1 João 1:9

3 Experimentar a conversão. Ezequiel 36:25-27

4 Ser uma nova pessoa em Cristo. 2 Coríntios 5:17

Humildemente, peço perdão a Deus pelos meus 
pecados e creio que Ele me perdoará. A partir de hoje 
quero viver uma vida sem pecado pela graça de Jesus.

Fé

O    pobre publicano que 
orava: “Ó Deus, tem 

misericórdia de mim, 
pecador!” (Luc. 18:13) 
considerava-se homem 
muito ímpio, e outros 
assim o consideravam 
também; mas sentia a sua 
necessidade e, arcando 
ao peso da culpa e da 
vergonha, veio perante 
Deus, pedindo-Lhe 
misericórdia. Seu coração 
estava aberto para que 
o Espírito de Deus ali 
fizesse Sua obra de graça 
e o libertasse do poder do 
pecado. Caminho a Cristo, 
p. 30, 31.

“Podia dizer a quem Lhe aprouvesse: “Segue-Me”, e aquele 
a quem Se dirigia levantava-se e O seguia. Quebrava-se o 
encanto da fascinação do mundo. Ao som de Sua voz, 
fugia do coração o espírito de avidez e ambição, e os 
homens levantavam-se, libertos, para seguir o Salvador.“ 
A Ciência do Bom Viver, p. 25. 
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